TRAVERSEES COMMENTEES DE LA BAIE SEPTEMBRE 2010

Jours/dates Heure depart]Lieu départ Itinéraire Heure Retour |Observations
Mercredi 01 14h30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 18HO00

Mercredi 01 19H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 22h30 Clair de lune
Jeudi 02 14H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 18HO00

Jeudi 02 19H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 22h30 Clair de lune
Vendredi 03 14H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 18HO00

Vendredi 03 19H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 23H00 Clair de lune
Samedi 04 13H00 Mt-ST-Michel [Tombelaine A/R 16H30 Complet
Samedi 04 19H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 23H00 Clair de lune
Dimanche 05 |10HO00 Mt-ST-Michel |Tombelaine A/R 13H30

Lundi 06 10HO0 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 13H30

Mardi 07 10HO0O Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 13H30

Mercredi 08 12H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 15H30 GM- PN
Jeudi 09 12H30 Mt-ST-Michel |Tombelaine A/R 16H00 GM-

Jeudi 09 19H30 Courtils Roche Torin 21H30 Mascaret
Vendredi 10 13H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 16H30

Samedi 11 13H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17HO00

Dimanche 12 |14H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H30

lundi 13 13H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 16H30

Mardi 14 14h00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H30

Mercredi 15 14HO00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H30

Jeudi 16 14H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 18HO00

Jeudi 16 19H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 23H00 Clair de lune
Vendredi 17 11HOO Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 14H30 P.N
Vendredi 17 20H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 23H30 Clair de lune
Samedi 18 Mt-ST-Michel [Tombelaine A/R Complet
Dimanche 19 |10HO0O0 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 13H30

Lundi 20 11HOO Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 15h00 P.N

Mardi 21 11HOO Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 15H30 PN

Mercredi 22 13H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 16H30

Jeudi 23 13H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 16H30

Vendredi 24 13h30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17HO00

Samedi 25 13H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H30 Contée
Dimanche 26 |13H30 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H00

Lundi 27 14H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 17H30

Mardi 28 12H00 Mt-ST-Michel JTombelaine A/R 15H30 Complet
Mercredi 29 14h30 Mt-ST-Michel [Tombelaine A/R 18HO00

Jeudi 30 15H00 Mt-ST-Michel |Tombelaine A/R 18H30

PN = Pic-nique
G.M = Grande marée

Mascaret: phenomene lié aux grandes marées.

RESERVATIONS : 06.86.90.95.01
Tenue: short ou panta court, pieds nus, petit sac a dos avec creme solaire, bouteille d'eau.

contact@nature-et-baie.com




